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KE HOACH

V/v vé sinh méi trwomg, phong, chong dich bénh nim hoc 2026-2027

I. CAN CU PHAP LY

Can cir Cong vin s6 4291/SGDDT-CTTTHSSV ngay 19 thang 8 nam 2026 cia S
Gido duc va Pao tao Ha Noi vé viée ting cudng bao dim vé sinh trudong hoc, phong,
chdng dich bénh chuin bi nim hoc 2026-2027;

Cin cit Thong bao sé 722/TB-VP ngiy 07/8/2026 ctia Vin phong UBND Thanh phd
Ha Noi vé két luan ctia Phé Chu tich UBND Thanh phé Vit Thu Ha tai cudc hop trién
khai cong tac ndm hoc mai 2026-2027 va danh gia cong tac phong, chéng dich, mé6 hinh
chu dong phong, chng dich bénh truyén nhiém;

Cin ¢t tinh hinh thuc té, diéu kién co sé vat chét va yéu cdu bao dam an toan stic
khoe cho can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh cia Truong THPT Thanh Oai A

Trudng THPT Thanh Oai A xdy dung Ké hoach vé sinh méi trudng, phong, chéng
dich bénh nam hoc 2026-2027 nhu sau:
II. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Chu dong thuc hién céc bién phéap bao dam vé sinh truong hoc, vé sinh mdi truong va
phong, chéng cac bénh truyén nhiém trong subt nim hoc 2026-2027.

- Xay dung moi truong gido duc xanh, sach, an toan; han ché cac yéu t6 nguy co lam
phat sinh va lay lan dich bénh trong truong hoc.

- Chu dong phat hién sém hoc sinh, can b, gido vién, nhén vién co du hiéu nghi mic
bénh truyén nhidm d& phdi hop xtr Iy kip thoi, khéng dé dich bénh 1ay lan trong nha
trueong.

- Néang cao nhén thirc, trach nhiém cta can bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh va cha me
hoc sinh vé vé sinh ¢4 nhén, vé sinh mdi trudong va phong, chdéng dich bénh.

- Tang cuong sy phdi hop gitta nha trudng v6i Tram Y té xa Thanh Oai, diém y té to
dan phé Vin Trinh, cha me hoc sinh va cac don vi ¢6 lién quan trong cong tic chim
soc, bao vé sirc khoe hoc sinh.

2. Yéu cau

- Céng tac vé sinh méi truong va phong, chdng dich bénh phai dugce thuc hién thudng

xuyén, lién tuc, c6 phan cong cu thé, tranh hinh thire.
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- Duy tri vé sinh 16p hoc hing ngay; t6 chirc téng vé sinh dinh ky hing tudn; dong thoi
td chire cac dot vé sinh khu vue chung theo lich luan phién 02 tuén/d(ft.
- Bao dam rd nguoi, 1d viée, rd thoi gian, rd trach nhiém trong qua trinh trién khai.
- Phat hién s6m, xu 1y kip thoi cac truong hop ¢6 ddu hiéu nghi méic bénh truyén nhiém;
thue hién ding huéng dan chuyén mon cua co quan y té.
- Khéng tu y sir dung héa chét khir khuin hoic cac bién phap xir Iy dich bénh khi chua
¢6 hudng déan ciua co quan y té.
- Huy dong su tham gia phu hgp cua can bg, giao vién, nhan vién va hoc sinh; bao dam
an toan cho hoc sinh trong qua trinh lao dong, v¢ sinh.
III. NOI DUNG THUC HIEN
1. Ra soat, hoan thién phwong 4n phong, chéng dich bénh
1.1. Kién toan cong tac chi dao
- Kién toan ban chi dao cong tac y té hoc dudng, vé sinh trudng hoc va phong, chéng
dich bénh.
- Phan cong nhén vién y té truong hoc 1am ddu méi tham muru, theo ddi va phdi hop phé
hiéu trudng phu trach véi Tram Y t€ dia phuong.
- Ra so4t, phan cong cu thé nhiém vu cho Ban Giam hiéu, gido vién chii nhiém, Poan
Thanh nién, nhan vién y té, nhéan vién phuc vu va cac by phan lién quan.
1.2. Ra soat phwong an xir ly tinh hu:"iug
Xay dung, cap nhat quy trinh xtr 1y khi phat hién hoc sinh, can bd, gido vién, nhan
vién cd biéu hién nghi mac bénh truyén nhiém, trong dé xac dinh ro:
- Cach thire tiép nhén théng tin va ngudi chiu trach nhiém xi 1y ban diu.
- Khu vuc theo doi tam thoi.
- Quy trinh théng bao cho cha me hoc sinh, co quan y té va co quan quan 1y gido duc.
- Bién phép vé sinh, xir Iy méi trudng theo hudng din cia nganh Y té.
2. T6 chire vé sinh truwong hoc, vé sinh moéi truong
2.1. Vé sinh hing ngay
- Quét, lau san 16p hoc; vé sinh bang, ban gido vién; sip xép ban ghé gon gang.
- Thu gom réc va db rac ding noi quy dinh; khéng dé rac ton luu trong 16p hoc va khu
vuce dugce giao.
- V& sinh cac bé mat thudng xuyén tiép xtic nhu tay ndm ctra, lan can, ban ghé.
- M cira sd, cira ra vao khi diéu kién thoi tiét pht hop dé bao dam 16p hoc théng
thoang.
- Kiém tra khu vuc 16p hoc, khong dé nude dong noi hanh lang sau mua
2.2. Tong vé sinh dinh ky hang tuan



Thue hién vao cudi tuan hodc thdi diém pht hop véi lich hoat dong cta nha truong;
tap trung vao cac khu vuec:

- Phong hoc, hanh lang, ciu thang, san truong, phong chirc ning, phong y té, nha vé
sinh.

- Khu vuc xung quanh trudng, sau cac day phong hoc tdp, khu vuc thuong xuyén cod
dong hoc sinh.

- Khu vuc cdy xanh, bdn hoa, sin vudn, céng ranh thoat nudc.

- Thu gom rac thai, phé liu va cac vat dung c6 kha niang chira nude.

Cac khu vuc nha vé sinh, vi tri can st dung hoa chét, chit téy ria hodc co yéu o
nguy hiém do nhan vién vé sinh, nhén vién y té duoc phén cong thuc hién; khong giao
hoc sinh tur y sir dung hoa chat.

2.3. Vé sinh méi trudng, phong chdng mudi va bo giy/ling quing
- Pinh ky kiém tra chau cay, khay nudc, dung cu chira nude, mang nudc, céng ranh,
diém triing va cac vi tri c6 kha ning dong nude.
- Vé sinh khu vuc cdy xanh, sin vuon; thu gom phé thai, chai lo va vat dung c6 kha
nang chira nude.
- Khi phat hién nudc dong phai xu ly ngay.
- Phéi hop véi Tram Y té dia phuong, trién khai diét mudi, diét bo gdy/lang quang khi
¢o chi dinh.
2.4. Bio dam céc diéu kién vé sinh
- Bao dam 16p hoc thong thodng, du anh sang va c6 du nude sach phuc vu hoc sinh.
- B4 tri khu vuc rira tay thudn tién, c6 nude sach va xa phong.
- Nha vé sinh sach, sir dung duoc; thing rac cé nip diy va dugc thu gom ding quy
dinh.
- Thudng xuyén kiém tra, khoi théng hé théng thoat nude; khong dé nude dong, rac thai
ton luu trong khuén vién truong. '
3. Theo doi sirc khoe, phat hién sém va xir ly kip thoi
3.1. Theo doi sirc khde hoce sinh

Gido vién chu nhiém, gido vién bo mén va nhén vién y & ting cudng theo ddi sirc
khée hoc sinh trong thdi gian hoc tap, sinh hoat tai truong; dac biét luu y cac biéu hién
sot, phat ban, ho nhicu, kho thd, non, tiéu chay, phong nudc ¢ long ban tay, long ban chan
hoiic miéng va cac ddu hiéu bit thuong khic.

3.2. Quy trinh xir Iy khi phat hién trudng hop nghi mic bénh
1. Gi4o vién théng béo ngay cho nhan vién y té truong hoc.

2. Pua hoc sinh téi phong y té/khu vue theo doi tam thoi.

3. Nhan vién y té danh gié tinh trang ban dau.



4. Théng bao cho cha me/nguoi giam hé cia hoc sinh.
5. Phéi hop véi co quan y té dé duoe hudng din, xir ly.
6. Theo ddi nhing hoc sinh ¢6 lién quan néu c6 nguy co lay nhiém.
7. Thue hién vé sinh, khir khuén va xtr Iy méi trudong theo huéng dan ciia nganh Y té.
3.3. Khi xuét hién ca bénh hoic 6 dich
- Phéi hop déy da véi co quan y té trong diéu tra dich té, vé sinh, khir khuan, xir Iy méi
truong va trién khai cc bién phap chuyén mén theo huong dan.
- Khéng tu y sir dung hoa chét hodc trién khai bién phép xtr Iy ngoai huéng dan cia co
quan y té.
- Thuc hién thoéng tin, bao cdo kip thoi theo quy dinh.
- Can b, gido vién, nhan vién khi c6 biéu hién nghi mic bénh truyén nhidém phai chi
dong thong tin cho don vi va thyc hién hudng dan cia co quan y té.
4. Cong tac tiém chiing va truyén théng phong bénh
4.1. Cong tac tiem chiing
- Phéi hop v6i Tram Y té ra soat tién st tiém chiing khi cé yéu cau.
- Tuyén truyén, van dong cha me hoc sinh thuc hién tiém chung day du, tiém bu, tiém
vét cac vac xin theo hudng dan ctia nganh Y té.
4.2. Cong tac truyén thong
T chte tuyén truyén thong qua chao cd diu tudn, sinh hoat 16p, bang tin,
website/fanpage, nhom lién lac véi cha me hoc sinh, poster/infographic va hoat dong cua
Doan Thanh nién, phong y té;
- Rira tay bing xa phong; giit vé sinh ca nhan va vé sinh ho hép.
- Sir dung nudce sach; n chin, ubng so6i; khong ding chung do dung c4 nhan.
- Chu ddng diét mudi va loai b noi sinh san ciia mudi.
- Nhén biét sém d4u hiéu mét s6 bénh truif-én nhiém thuong gip.
- Hudng dan cha me hoc sinh theo doi stic khoe va phdi hop véi nha trudng khi hoc
sinh méac hodc nghi mac bénh truyén nhieém.
5. Biao dam diéu kién phuc vu cong tic y té truwong hoc
5.1. Ra soat phong y té
- Ra soat phong y té, giwrong hodc vi tri nghi tam thoi va dung cu so cAp ctru ban dau.
- Chuén bi xa phong, nude sach, khau trang, ging tay, nhiét ké, dung cu vé sinh va chét
tay rira, khir khuin thong dung theo huéng din chuyén mon.

Ra so4t cac loai dung cu thiét bi, thudc theo quy dinh



5.2. Phé bién nghiép vu
- Té chirc phé bién cho cén bd, gido vién, nhan vién céc bién phap phong, chéng dich
bénh.
- Huéng din nhan biét d4u hidu nghi mic bénh, quy trinh thong béo, phdi hop va xir ly
khi ¢6 tinh hudng dich bénh.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Giam hiéu
- Chi dao chung viéc trién khai ké hoach; phan cong nhiém vy cho cic c4 nhén, bd phin
lién quan.
- Kiém tra, giam st cong tac vé sinh mdi truomg, y té truong hoc va phong, chéng dich
bénh.
- Chi dao xtr 1y kip thoi cac tdn tai vé& nudc sach, nha vé sinh, khu vyec rira tay, thoat
nuée, thu gom rac va cac nguy co phat sinh dich bénh.
- Phéi hop véi co quan y t& va co quan quan ly cép trén khi phét sinh tinh hudng dich
bénh.
2. Nhan vién y té trudmg hoc
- La dAu mdi tham muu Ban Gidm hiéu v& cong tac phong, chéng dich bénh; thuong
xuyén cdp nhat huéng dan cia nganh Y t€.
- Theo d&i tinh hinh stic khoe hoc sinh; tiép nhan, xir Iy ban dau déi véi hoc sinh c6 diu
hi¢u bat thuong.
- Phéi hop véi Tram Y t& dia phuwong khi phat hién truong hop nghi mac bénh hodc ¢6
nguy co xuat hién 6 dich.
- Kiém tra, dé xuét bd sung trang thiét bi, vat tw va thyc hién ché db bao céo theo quy
dinh.
3. Poan Thanh nién
- Phéi hop trién khai lich tong vé sinh; phan cong cﬁ thé khu vuc vé sinh cho cac 16p
theo tung dot.
- T4 chirc tuyén truyén vé vé sinh méi trudng va phong, chdng dich bénh.
- Kiém tra, ghi nhan két qua thyc hién; bidu duong tip thé thuc hién tot va nhac nhé céc
16p thye hién chua nghiém tuc.
4. Giao vién chit nhiém
- Phé bién ké hoach t6i hoc sinh; dua ndi dung cong tac vé sinh bao vé méi trudong vao
ké hoach cong tdc chi nhiém, hudng dan hoc sinh duy tri vé sinh 16p hoc hing ngay.
- Truc tiép quan ly, gidm sét 16p khi tham gia téng vé sinh theo lich (Phu luc 01); khong
giao hoc sinh thuc hién cong viéc nguy hiém hodc tur st dung héa chat.
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- Theo d&i tinh hinh sitc khoe hoc sinh; phdi hop cha me hoc sinh va nhan vién y té khi
phat hién hoc sinh c¢6 du hiéu nghi méc bénh.
5. Giao vién bo mén
- Phéi hop theo dai tinh trang sirc khoe hoc sinh trong gid hoc; kip thdi thong bao cho
gido vién chu nhiém va nhén vién y té khi phat hién biéu hién bat thuong.
- Nhic nhé hoc sinh giit gin vé sinh phong hoc va khu vuc chung.
6. Bo phan bao vé, lao cong, phuc vu
- Duy tri vé sinh c4c khu vye dugc phan cong; thudng xuyén kiém tra nha vé sinh, nude
sach, thoat nudc, thung rac va khu vuc cong cong.
- Thu gom va xir ly rac dang quy dinh; phat hién, bdo cdo va dé xuit xir ly kip thoi vi tri
hu hong, tac nghén, nude dong hodc nguy co mat vé sinh.
- Sir dung chat tay rira, khir khuan theo ding huéng dan va bao dam an toan.
7. Hoc sinh
- Thyc hién vé sinh 16p hoc hing ngay va tham gia ddy da cac budi téng vé sinh theo
phéan cong.( Phu luc 01)
- Giir gin v¢ sinh cé4 nhan, vé€ sinh chung; khéng xa rac bira bai.
- Béo cho gido vién hodc nhan vién y té khi ban than hodc ban hoc c6 bidu hién site
khoe bat thuong.
8. Cha me hoc sinh
- Theo dbéi strc khoe hoc sinh tai gia dinh; chi dong thong bao vdi gido vién chi nhiém
khi con mic hodc nghi mic bénh truyén nhiém.
- Phéi hop thuc hién huéng din cia co quan y té va nha truong; dua hoc sinh di tiém
chung day du, tiém bu, tiém vét khi c¢6 hudng dan.
V. KIEM TRA, GIAM SAT VA CHE PO BAO CAO
- Ban Giam hiéu t6 chirc kiém tra dinh ky hodc dot xudt viéc thuc hién vé sinh méi
truong va phong, chdng dich bénh.
- Nhén vién y té va Doan Thanh nién kiém tra két qua vé sinh cta cac 16p 2 1an/ tudn
(phu luc 02).
- Nhén vién y té theo dai, téng hop tinh hinh bénh truyén nhidm va cac nguy co anh
huong dén strc khde hoc sinh.
- Khi phét hién van d& vé méi truong, co sé vat chit hodc nguy co dich bénh phai bao
cao ngay Ban Giam hié¢u d¢ kip thoi xur ly.
- Trudong hop xudt hién ca bénh, chiim ca bénh hoic tinh huéng bat thuong, nha trudng
chu dong phoi hop co quan y té va thuc hién ché d¢ thong tin, bao céo theo quy dinh.



VL. YEU CAU THUC HIEN

1. Cac td chuyén mén, gido vién chii nhiém, Poan Thanh nién, nhin vién y té, can bo,
gido vién, nhan vién va hoc sinh nghiém tic thuc hién ké hoach.

2. Cong tac vé sinh phai duoc duy tri thuong xuyén, khong chi tip trung vao céc dot kiém
tra hodc khi xuat hién dich bénh.

3. Cac 16p thuc hién dung lich tong vé sinh, bao dam sach s&, an toan, tiét kiém va hiéu
qua.

4. Tuyét déi khong dé hoc sinh ty sir dung hoa chit diét con trung, hoa chét khtr khuan
hoic thue hién cac cdng viée co nguy co mat an toan.

5. Nhén vién y té va gido vién chii nhiém phai biao dam thong tin nhanh, chinh xac khi
phat hién truong hgp nghi mac bénh truyén nhiém.

6. Bo phan y té chi dong phdi hop véi Tram Y té dia phuong va cha me hoc sinh trong
phong, chong dich bénh.

7. Trong qua trinh thuc hién, néu c6 kho khian, vuéng méc, cac ca nhén, bo phén bao céo
Ban Giam hiéu ( d/c Hanh) dé xem xét, diéu chinh va xur ly kip thoi.

Trén day 1a Ké hoach vé sinh mdi trudng, phong, chéng dich bénh nim hoc 2026-

2027 cua Truong THPT Thanh Oai A bé nghi cac t6 chirg/bo phén, can b, gido vién,

nhan vién va hoc sinh nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhin:

- Ban Qiém hiéu;

- Céc t0 chuyén mon;
- GVCN céc 16p;

- Boan Thanh nién;

- Nhén vién y té; .
- Cac bg phéan lién quan; : # N
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